Пояснительная записка

к учебному плану ГОУ СОШ №193

на 2011/2012 учебный год.
1. Учебный план ГОУ СОШ № 193 разработан на основе Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Минобразования РФ от 9 марта 2004 года № 1312 (в редакции от 20 августа 2008 года № 241) и Федерального компонента государственного стандарта общего образования, утвержденного приказом Минобразования РФ «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 5 марта 2004 года № 1089 (в редакции от 19 октября 2009 № 427), Московского базисного учебного плана, утвержденного приказом Департамента образования г. Москвы от 11.05.2010г. № 958 «Об утверждении Московского базисного учебного плана», приказа Департамента образования г. Москвы от 4 мая 2011г. №327 «О внесении изменений в приказ Департамента образования города Москвы от 11 мая 2010 г. № 958»
1. 1.    Московский базисный учебный план обеспечивает преемственность с Московским региональным базисным учебным планом, утвержденным решением коллегии Департамента образования города Москвы «Об утверждении базисного учебного плана» от 22 февраля 2007 года и выполнение «Гигиенических требований к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».
1.2. Учебный план ГОУ СОШ № 193 определяет:

· перечень учебных предметов, обязательных для изучения на данной ступени обучения, в соответствии с Федеральным базисным учебным планом, по которым проводится итоговая аттестация выпускников этой ступени или оценка их образовательных достижений по итогам учебного года;

· рекомендации по распределению минимального учебного времени между отдельными образовательными областями и учебными предметами, основанные на рекомендациях Федерального базисного учебного плана, результатах массовой практики преподавания и заключениях экспертов о возможности достижения требований для государственных образовательных стандартов общего образования в условиях преподавания с использованием распространенных апробированных учебных программ; учебно- методических комплектов;

· распределение учебного времени между федеральным (не менее 75%), региональным (не менее 10%) и компонентом образовательного учреждения (не менее 10%);

· максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся;

· показатели финансирования (в часах);

· максимальный объем домашних заданий.

1.3. Учебный план  ГОУ СОШ № 193 представлен для начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования. Для каждой ступени обучения приводится перечень обязательных для изучения учебных предметов, отражающий требования федерального государственного образовательного стандарта.

Учебный план ГОУ СОШ №193  в соответствии с Федеральным базисным учебным планом и Типовым положением об общеобразовательном учреждении, утвержденным постановлением Правительства РФ от 31 августа 1994 г. № 1008 (в редакции Постановления Правительства РФ от 10.03.2009 № 216) предусматривает:

· 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели, 2-4 классы - не менее 34 учебных недель;

· 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов. Продолжительность учебного года – не менее 34 (не включая летний экзаменационный период) учебных недель;

· 2-летний срок освоения образовательных программ среднего (полного) общего образования для 10-11 классов. Продолжительность учебного года - не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной службы).

1.4 Продолжительность урока для 1 класса - 35 минут (СанПиН .2.4.2.2821-10), число уроков в день, в сентябре-октябре - 3, в последующие месяцы - не более 4-х. С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки в первом классе, в соответствии с п.2.10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10, обеспечивается организация адаптационного периода (письмо Минобразования РФ от 20 апреля 2001 года №408/13-13).

       В соответствии с СанПиН .2.4.2.2821-10 и Федеральным базисным учебным планом продолжительность урока для 2-4 классов, 5-11 классов - 45 минут.

продолжительность учебной недели - 5 или 6 дней (для класса с углубленным изучением русского и английского языков), в соответствии с СанПиН .2.4.2.2821-10. В 1-х классах обучение организуется только в режиме 5-дневной учебной недели (СанПиН .2.4.2.2821-10).

1.5. При  составлении учебного плана ГОУ СОШ №193  было учтено, что индивидуальные, групповые, факультативные  занятия учитываются при планировании  и подсчете предельно допустимой нагрузки обучающихся.
1.6.Учебные   часы компонента образовательного учреждения в учебном плане по решению образовательного учреждения использованы на:
увеличение количества учебных часов, отводимых на отдельные предметы, курсы, указанные в федеральном и региональном компонентах учебного плана;

организацию индивидуальных, групповых занятий и занятий по выбору обучающихся в рамках основной учебной сетки часов;

деление на подгруппы по отдельным предметам;

дополнительный час физической культуры;

1.7.Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: в 1 классе (со второго полугодия) - до 1 ч., во 2-м - до 1,5 ч., в 3 - 4-м - до 2 ч., в 5 - 6-м - до 2,5 ч., в 7s8-м - до 3 ч., в 9 - 11 -м - до 4 ч. (СанПиН .2.4.2.2821-10).

2. Особенности учебного плана ГОУ СОШ № 193

2.1. Учебный план ГОУ СОШ № 193 реализует   региональную специфику Московского базисного учебного плана:

· поддержка значительного, уже сложившегося уровня вариативности системы московского образования путем фиксации минимального объема изучения укрупненных образовательных областей, а не отдельных предметов;

· поддержка практики интегративного изучения отдельных дисциплин (ОБЖ, право, ИЗО, экономика);

· поддержка интегративного освоения и использования информационных и коммуникационных технологий в различных дисциплинах (интеграция Информатики и ИКТ в курсы математики, русского языка и литературы, окружающего мира, ИЗО и технологии в начальной школе);

· повышение объема учебного времени, отводимого на освоение иностранного языка (в классе с углубленным изучением);

· особое внимание формированию экономической и экологической компетентности московских школьников;

· модернизация математического образования в направлении развития наиболее современных и наиболее востребованных практикой разделов, преподавание теории вероятности и статистики как предмета интегрированного изучения в 7-9 классов;

· региональное построение компонентов художественного и культурно-эстетического образования;

· особая роль математики, информатики и ИКТ в условиях Москвы.

2.2. Используется интегративное преподавание   школьных дисциплин, не приводящее к снижению качества и отсутствию учета и контроля по этой дисциплине.    

 Реализация Концепции информатизации образовательного процесса в учреждениях системы Департамента образования города Москвы базируется на широкой интеграции информационных и коммуникационных технологий во все школьные дисциплины, интеграции, предполагающей и использование ИКТ в этих дисциплинах и их освоение в ходе использования. 
3. Начальное общее образование.

Образовательная область «Филология» предусматривает изучение «Русского языка» (1-4 классы), «Литературного чтения» (1-4 классы) и «Иностранного языка» (2-4 классы). На учебный предмет «Иностранный язык» во 2 «А», 2 «Б»,  3 «А», 4 «А», 4 «Б»  отводится по 2 часа в неделю.

Образовательная область «Математика» предусматривает изучение учебного предмета «Математика» в 1-4 классах. 

Интеграция в начальной школе играет принципиальную роль. Это определяется следующими факторами:

•
особо жесткое противоречие между распределением содержания по предметам и гигиеническими ограничениями;

•
потребность обучающихся в целостном восприятии мира;

•
практика работы одного основного учителя, охватывающей подавляющее число предметов и часов.

Объем интегративного изучения ИКТ в начальной школе не менее 124 часов (за 4 года). Учебный план предусматривает интеграцию Информатики и ИКТ в курсы  математики, русского языка и литературы, окружающего мира, ИЗО и технологии.

Образовательная область «Окружающий мир» предусматривает изучение учебного предмета «Окружающий мир» в 1-4 классах.

В образовательную область «Физическая культура» входит учебный предмет «Физическая культура» в 1-4 классах по 3 часа в неделю.

Интеграция ОБЖ в курсы «Физическая культура» и «Окружающий мир» будет содействовать лучшему усвоению содержания предмета, установлению более прочных связей с повседневной жизнью учащегося и его семьи и всем контекстом окружающего ребенка мира большого города. Рекомендуемый объем интегративного изучения ОБЖ в начальной школе не менее 124 часов (за 4 года).
Образовательная область «Искусство, технология» предусматривает изучение предметов «Искусство», «Музыка»  и «Технология»  как самостоятельных предметов с учебной нагрузкой 1 час в неделю в 1-4 классах. 

Учебный план предусматривает интеграцию ОБЖ в курсы «Физической культуры» и «Окружающего мира», что содействует лучшему усвоению содержания предмета, установлению более прочных связей с повседневной жизнью учащегося и его семьи и всем контекстом окружающего ребенка мира большого города.

Часы компонента образовательного учреждения использованы:

- на занятия по выбору учащихся:  занятия активно-двигательного характера,

математическое конструирование, детская риторика, ИКТ, проектная деятельность);

- на деление на подгруппы по иностранному языку;

- на дополнительный час физической культуры.

Обязательная нагрузка обучаемых в начальной школе не превышает максимального объема аудиторной нагрузки, определяемого нормативными документами.

Учебный план имеет необходимое программно-методическое обеспечение.

Количество часов, определенное на каждый учебный предмет в учебном плане соответствует государственным образовательным программам и гарантирует их качественное усвоение обучающимися.

3. Основное общее образование 

Образовательная область «Русский язык и литература» предусматривает изучение русского языка (5-9 классы), литературы (5-9 классы). Для качественного усвоения базового стандарта добавлен 1 час на изучение русского языка в 8 и 9 классах.

Образовательная область «Иностранный язык» предусматривает изучение учебного предмета «Иностранный язык» в 5-9 классах в соответствии с рекомендациями базисного учебного плана.

В образовательную область «Математика» входят: математика (5-6 классы), алгебра (7-9 классы), геометрия (7-9 классы). 

В образовательную область «Естествознание» входят учебные предметы: «Природоведение» (5 класс), «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8,9 классы), «Биология» (6-9 классы), «География» (6-8 классы).

Образовательная область «Социальные науки» предусматривает изучение учебных предметов «История» (5-8 классы), «Обществознание» (6-8 классы), «География» в 9 классе, «ОБЖ» (5, 9 классы). Учебный предмет «ОБЖ» изучается в 5, 9 классах как самостоятельный предмет с учебной нагрузкой 1 час в неделю, а 6 «А», «Б», 7«Б», 8 «А»  классах на интегрированной основе как межпредметный интегрированный модуль.

Образовательная область «Физическая культура» предусматривает занятия физической культурой в соответствии с рекомендациями базисного учебного плана с учебной нагрузкой 2 часа в неделю в 5-9 классах. Третий час физической культуры (ОФП) добавлен во второй половине дня (по желанию учащихся).

Образовательная область «Искусство» предусматривает изучение учебных предметов «Изобразительное искусство» в 5-7 классах, «Музыка» в 5-7 классах, МХК в 8-9 классах (с интегрированием в курсе «МХК»  ИЗО).

Образовательная область «Технология» представлена предметом «Технология» в соответствии с рекомендациями базисного учебного плана. В тематическое планирование по предмету включен раздел «Профессиональное самоопределение». Учащиеся (мальчики) 7 «Б», 8 «А» классов изучают предмет на базе ГОУ СОШ №1379 (из-за отсутствия в школе мастерских).

В образовательной области «Технология» изучается также предмет «Информатика и ИКТ» с объемом учебной нагрузки 1 час в неделю в 9 классах.

Часы компонента образовательного учреждения использованы:

- на увеличение количества часов, отводимых на отдельные предметы, указанные в федеральном и региональном компонентах учебного плана, углубление базы –биологии в 6 «А», «Б» классах, русского языка в 8, 9 классах, ОБЖ в 5 «А», 9 «А», «Б» классах, информатики и ИКТ  в 9 классах;

- на организацию индивидуальных и групповых консультаций по предметам;

- на деление на подгруппы.

Обязательная нагрузка обучаемых в школе не превышает максимального объема аудиторной нагрузки, определяемого нормативными документами.                   

Учебный год для обучающихся 5-8 классов заканчивается проведением трудовой практики в объеме:

- 5-6 классы – одна неделя по 1,5 часа в день;

- 7 класс – 10 дней по 2 часа в день;

- 8 класс – две недели по 2 часа в день.

Учебный план имеет необходимое программно-методическое обеспечение.

Количество часов, определенное на каждый учебный предмет в учебном плане соответствует государственным образовательным программам и гарантирует их качественное усвоение обучающимися.

Класс с углубленным изучением отдельных предметов 7 «А»

Образовательная область «Русский язык и литература» предусматривает изучение русского языка и литературы. Для качественного усвоения базового стандарта добавлен 1 час на изучение русского языка.

Образовательная область «Иностранный язык» предусматривает изучение учебного предмета «Иностранный язык» 5 часов в неделю (2 часа из компонента образовательного учреждения).

В образовательную область «Математика» входят учебные предметы алгебра, геометрия.

В образовательную область «Естествознание» входят учебные предметы: «Биология», «Физика» и «География».

Образовательная область «Социальные науки» предусматривает изучение учебных предметов «История», «Обществознание». 

Образовательная область «Физическая культура» предусматривает занятия физической культурой в соответствии с рекомендациями базисного учебного плана с учебной нагрузкой 2 часа в неделю (с третьим дополнительным часом во второй половине дня по желанию учащихся). Учебный предмет «ОБЖ» изучается на интегрированной основе как межпредметный интегрированный модуль.

Образовательная область «Искусство» предусматривает изучение учебных предметов «Изобразительное искусство»  и «Музыка».

Образовательная область «Технология» представлена предметом «Технология» в соответствии с рекомендациями базисного учебного плана. В тематическое планирование по предмету включен раздел «Профессиональное самоопределение». Учащиеся (мальчики) 7 «А» класса изучают предмет на базе ГОУ СОШ №1379 (из-за отсутствия в школе мастерских).

Часы компонента образовательного учреждения использованы:

- на увеличение количества часов, отводимых на отдельные предметы;

- наделение на подгруппы по иностранному языку;

- на организацию индивидуальных и групповых консультаций по выполнению домашнего задания.

Обязательная нагрузка обучаемых в школе не превышает максимального объема аудиторной нагрузки, определяемого нормативными документами.  Учащиеся занимаются по режиму 6-ти дневной учебной недели.    

Учебный год для обучающихся 7 класса заканчивается проведением трудовой практики в объеме:

- 10 дней по 2 часа в день;

Учебный план имеет необходимое программно-методическое обеспечение.

Количество часов, определенное на каждый учебный предмет в учебном плане соответствует государственным образовательным программам и гарантирует их качественное усвоение обучающимися.

4. Среднее (полное) общее образование

Образовательная область «Русский язык и литература» предусматривает изучение учебных предметов «Русский язык» и «Литература». 

Иностранный язык изучается в соответствии с рекомендациями базисного учебного плана с объемом учебной нагрузки 3 часа в неделю.

Образовательная область «Математика» предусматривает изучение «Алгебры и начала анализа», «Геометрии» в соответствии с рекомендациями базисного учебного плана. Для качественного усвоения базового стандарта из компонента образовательного  учреждения добавлено 2 часа на изучение алгебры и начала анализа в 11 классе.

В образовательную область «Естествознание» входят как самостоятельные предметы: «Физика», «Химия», «Биология». Для качественного усвоения базового стандарта из компонента образовательного учреждения добавлены по 1 часу на изучение предметов «Химия» и «Биология».  В 11 классе изучается предмет «Экология Москвы и устойчивое развитие» с объемом учебной нагрузки 1 час в неделю.

Образовательная область «Социальные науки» предусматривает изучение учебного предмета «История» с объемом учебной нагрузки 3 часа в неделю в 10 классе и 2 часа в неделю в 11 классе, учебного предмета «Обществознание» с объемом учебной нагрузки 2 часа в неделю в 10 классе и 2 часа (с интегрированием в курсе «Обществознания» учебных предметов  «Право» и «Экономика») в 11 классе, учебного предмета «География» с объемом учебной нагрузки 2 часа в неделю в 10 «А», «Б» классах, учебного предмета «ОБЖ» с объемом учебной нагрузки 1 час в неделю 10 «А», «Б», 11 «А» классах.

 Занятия физической культурой проводятся в соответствии с рекомендациями базисного учебного плана. Третий дополнительный час проводится во второй половине дня (по желанию учащихся).

Образовательная область «Искусство» представлена предметом «МХК» в 10 и 11 классах по 1 часу в неделю.

В образовательной области «Технология» изучается предмет «Информатика и ИКТ» с объемом учебной нагрузки 2 часа в неделю в 10 и 11 классах.
Учебный план  ГОУ СОШ№ 193 для 10-11 классов реализует модель профильного обучения Федерального базисного учебного плана. Эта модель предполагает включение в компонент образовательного учреждения элективных курсов по социально – гуманитарному профилю. 

Часы компонента образовательного учреждения использованы:

- на увеличение количества часов, отводимых на отдельные предметы, указанные в федеральном и региональном компонентах учебного плана (по 1 часу на изучение химии, биологии, обществознания в 10 классе и химии, биологии в 11 классе, а также 2 часов алгебры и начала анализа в 11 классе);

- на организацию индивидуальных и групповых консультаций по выполнению домашнего задания;

- на профильные курсы психологии, обществознания и русского языка  в 

10 «Б» классе (в профильной группе).

В 10 классах в рамках учебного предмета «ОБЖ» обязательными являются учебные сборы (пятидневные) по основам военной службы с учебной нагрузкой 40 часов.

Учебный год для обучающихся в 10 классах заканчивается проведением трудовой практики в объеме две недели по 3 часа.

Обязательная нагрузка обучаемых в 10, 11 классах не превышает максимального объема аудиторной нагрузки, определяемого нормативными документами.

Учебный план имеет необходимое программно-методическое обеспечение.

Количество часов, определенное на каждый учебный предмет в учебном плане соответствует государственным образовательным программам и гарантирует их качественное усвоение обучающимися.

                                             Директор ГОУ СОШ №193                             Л.П.Крюкова
